BULETIN nr.1
Conditiile de desfasurare a Cupei de iarnd a mun. Chisindu
La tehnica turismului pedestru, 22.01.2017
Data desfasurarii : 22.01.2017
Locul desfasurarii — sala de sport a LT ”M.Grecu”.
Acrbitru principal — V.Degteariov.
PROGRAMUL DESFASURARII :
9-00 — 9-30 — sosirea echipelor; comisia de validare
09-30 — deschiderea competitiei;
09.45 — demonstrarea traseului;
10-00 — start.
DATE GENERALE:
1. Echipele dau startul pe rind, conform tragerii la sorti.
2. Traseul este constituit din doua blocuri ”A” si ”B”.
3. Insotirea se organizeaza prin carabini cu pastrarea unghiului (nu mai mult de 90 grade).
4. Participantii, care indeplinesc asigurarea si insotirea , trebuie sa fie in manusi.
5. Toate coboririle la diferite etape se efectuiaza in manusi.

6. Ajutorul reprezentantului ( antrenorului) prin actiuni, sfaturi, este interzis, echipa va fi
suspendata.

7. Tirirea fringhiei intre etape — se interzice, penalizare — 10 puncte.

8. Colegiul de arbitri are dreptul de a face modificari ale traseului, care sa fie anuntate
obligatoriu la demonstrarea traseului.

9.Echipa trece blocul ”B” numai in cazul, ca se include in timpul de control la blocul”’A”

DETERMINAREA REZULTATELOR :

Fiecare participant, la fiecare etapa premeste 10 puncte.Penalizérile se scot din aceste
puncte. Timpul ecinimisit, pina la timpul de control, se transfera in puncte: 1 min. — 2 puncte.

Cistigd echipa, care a acumulat mai multe puncte. Daca suma punctelor este egald la mai
multe echipe, cistiga echipa, care a realizat timp mai bun.



1.

GRUPA MICA

ETAPELE TRASEULUI
BLOCUL ”A”
Timp de control — 25 min

MUSUROAIE CU AUTOMONTARE : liniile de limita.

Echipa trece etapa cu ajutorul musuroaielor, care le instaleaza de sinestatator.

2.

URCAREA : Echiparea etapei : balustrade ale arbitrilor, bucle locale pentru autoasigurarea la

sfirsitul etapei, linia de limita la Inceputul etapei.

3.TRAVERS

Echiparea etapei : : bucle locale pentru autoasigurare, balustrada arbitrilor.

Echipa trece etapa pe funiile montate de arbitri.

4 BIRNA CU BALUSTRADE.

5.

6.

TRAVERS (din dreapta)

CORZILE PARALELE :

Echiparea etapei : Etapa este instalatd de arbitri.

7.

8

TRAVERS(din stinga)
. COBORIRE
Blocul ”B”
Timp de control - 15 min
. PENDULUL
.POD INGUST
. URCAREA PE SCARA METALICA

. TRAVERS CU BALUSTRADE
. TRAVERS ORIZONTAL PE PERETE CU BALUSTRADE
. TRAVERS INCLINAT CU AJUTORUL CARABINELOR.

. COBORIRE PE SCARA DE GIMNASTICA



4.

5.

GRUPA MARE
BLOCUL ”A”

Timp de control — 25 min

. URCARE (accidentata din stinga)

. TRAVERS ( in dreapta)

. BARNA cu balustrade

. TRECEREA SUSPENDATA : (participantul va avea la el numai o singura fringhie)
. CORZILE PARALELE : insotirea este organizata de echipa, lungimea etapei 9 m.

. TRAVERS

. COBORIRE: CU AUTOMONTAREA PESTE BIRNA, lungimea 6 m (cu o singuri fringhie)

BLOCUL "B”

Timp de control — 15 min

. PENDUL DUBLU
.MUSUROAIE CU (sleghi)

. URCARE pe scara metalica

TRAVERS Inclinat cu prusic

TRAVERS orizontal pe perete stincos ( pyku 1 HOTH 110 3a1enam, caMoCTpax 3a cyaeickue

niepuia)

6.

7.

BIRNA suspendati

COBORIRE pe scard metalici , cu fixare obligatorie pe penultima scard



